
Indispensable Mi ou basse saison

Item Commentaire

1 1 1 Sac de Voyage ou grand sac à dos Eviter un sac rigide, pour le rangement dans le bateau

0 1 1 Sac à dos Pour couses et Balades

1 1 1 Bottes de bateau Pas indispensable si beau temps 

1 1 1 Chaussures de bateau ou baskets

0 1 1 Chaussures de marche Pour ne pas utiliser les chaussures bateau

1 1 1 Ciré haut et bas

1 1 1 Wind-Stopper

1 1 1 Veste et salopette de quart Le ciré avec des polaires dessous peut à la rigueur convenir

1 1 1 Gilet auto gonflant perso

1 1 1 Lampe Flash Recommandé pour Nav de nuit, à fixer sur le harnais

1 1 1 Frontale

1 1 1 Casquette ou Chapeau avec jugulaire

1 1 1 Lunettes de soleil avec cordon Cordon également sur lunettes de vue

1 1 1 Gants de Voile Ou de ski de fond, utiles même l'été

1 1 1 Collant chaud

1 2 3 Sous pull laine polaire

1 1 1 Gros Sweat laine Polaire

1 1 1 Pantalon laine polaire

1 2 2 Jean Ou Pantalon survêtement

1 2 2 Chaussettes chaudes Eventuellement 2 paires dans les bottes

1 2 4 Chaussettes 

2 3 4 Tea-shirts

2 3 4 Sous vêtements

1 2 2 Shorts

2 2 4 Torchons

1 2 3 Polos ou chemises Pour "sortir"

1 1 1 Trousse de toilette

1 2 2 Serviette de toilette / de Bain

1 1 Gel douche spécifique pour eau de mer

1 1 1 Duvet Eviter la plume

1 1 1 Sac à Viande ou Drap

1 1 1 Taie d'oreiller

1 1 1 Maillot de bain On lave ou on n'en met pas

1 1 1 Palmes Masque Tuba

1 1 1 Shorty ou combinaison

0 0 1 Tube de Lessive lessive rapide dans un seau

1 1 1 Crème solaire

1 1 1 Médicaments perso

1 1 1 Carte Identité ou Passeport Valide pour l'étranger

1 1 1 Carte Européenne Assurance Maladie Sert si on est hospitalisé à l'étranger

1 1 1 Permis Bateau

1 1 1 Téléphone portable et chargeur Chargeur allume cigares ou USB

1 1 1 PC Portable ou Tablette avec chargeurs

1 1 1 Appareil photo , Caméra avec chargeurs

1 1 1 Livres

1 1 1 CD

CONTENU DU SAC POUR PARTIR EN CROISIERE
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